EMS
LES 3 PORTES

LEMS les Trois-Portes se trouve au cceur d’une zone résidentielle de la ville de Neuchatel. Un environnement
verdoyant avec une vue dégagée sur le lac. La résidence est une ancienne demeure aménagée pour répondre
aux besoins des 10 habitants accueillis. Le jardin offre une terrasse ombragée ainsi qu’'une promenade autour
de la maison. Le séjour spacieux est un lieu convivial ou l'on aime se retrouver et profiter de la cheminée.
Cet établissement a taille humaine est le lieu parfait pour accueillir les Seniors nécessitant un soutien
et un accompagnement quotidien en raison d’'une dépendance physique, d’'une atteinte de la santé,
de problématiques associées a la maladie d’Alzheimer et maladie apparentée ou du manque de ressources

sociales.

e des séjours permanents pour les personnes agées atteintes
de la maladie d’Alzheimer ou troubles apparentés

e des journées en Foyer de jour

e accueil des bénéficiaires nécessitant

I'aide de prestations sociales



VOUS SENTIR
CHEZ VOUS,
C’EST POSSIBLE CHEZ

Les soins sont organisés par une
équipe pluridisciplinaire composée
d’un médecin responsable,
d’infirmiers, d’auxiliaires de santé.
Selon les besoins, nous faisons appel
aux services de physiothérapeute,
ergothérapeute, diététicien mais
aussi d’équipes de soins spécialisées
(équipe mobile).

o Activités de groupe et individuelles
e Ateliers cuisine
e Jardinage
e Participation aux activités
de la vie quotidienne
e Ateliers créatifs
e Lecture

e Moments d’échange

Les repas préparés pour les
habitants de I'établissement
prennent en compte les besoins
spécifiques liés a I'age comme
I'adaptation de la texture,

les besoins nutritionnels tout en
restant toujours centrés sur la
notion de plaisir et de convivialité.
Notre équipe dévouée se montre

a I'écoute des désirs et des besoins.

e Thérapies
non médicamenteuses
e Approche Montessori
adaptée (ensemble
de I'équipe formée)
e Mission psycho-gériatrique
reconnue
e Jardin et terrasse aménagés
¢ Environnement familial
e Encadrement individualisé
e Au cceur d’une zone résidentielle

Pour toute demande d’information, contactez 'EMS au 032 724 63 04
Pour toute demande d’admission, contactez le bureau d’orientation AROSS
au 032 886 90 90

Résidence Les 3 Portes — Chemin des Trois-Portes 4A — 2000 Neuchatel
info@omeris.swiss
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